
14. ቅድስና 
የካልኩታዋ ማዘር ትሬዛ የቅድስናን መንገድ መረጠች 

ይህንን ክፍል ከመጽሐፍ ቅዱስ ያንብቡ 
1 ጴጥ 1.3-25; መዝ 15. 
የማስታወሻ ጥቅስዎን ይመልከቱ 
አቤቱ፥ ንጹሕ ልብን ፍጠርልኝ፥ የቀናውንም መንፈስ በውስጤ አድስ። 
ከፊትህ አትጣለኝ፥ ቅዱስ መንፈስህንም ከእኔ ላይ አትውሰድብኝ። 
የማዳንህን ደስታ ስጠኝ፥ በእሽታ መንፈስም ደግፈኝ።መዝ 51.10-12.
 
በመቀጠልም ስለዚህ ነገር ይነጋገሩ 
ህግጋት በአንተ ላይ የት እንደሚፈጸም ታስባለህ ወይስ ሌሎች ነገሮች ህይወትህን ይማርኩታልን? 
አስቀድሞ መደረግ ያለበት ነገር 
እግዚአብሔር ቅዱስ እንደሆን እሱ የሚያደርገውን፤መልካምን በማድረግ፤አንተም ቅዱስ ሁን፡፡ለሌሎች በመኖር ሰዎችን 
ውደድ፡፡ 
በነጻ ለሌሎች የማይገባቸውን መልካም ነገር በማድረግ መልካምን የሆነውን ቅዱስ ህይወት ኑር፡፡  
የተጻፈ የዲፕሎማ ሥራ 
የህግንና የጸጋን ጉዳዮች መርምር፤ስለ‘ሕግ’አንድ ገጽ ጻፍ 
ስለ ጸጋ አማራጭ ሀሰቦችን ማግኘትና መስጠት ትችላለህ፡፡ 
ይህንን አንቀጽ ቃል በቃል አሰላስል 
2 ቆሮ 6.17-7.1. 

1. ቅድስና ምንድ ነው ? 

መልሱ በጣም ቀላል ነው፡፡ቅድስና ለእግዚአብሔር አብ መለየት፤ለእርሱ መኖር፤እሱን ማስደሰት ማለት ነው፡፡ቅድስና የኢየሱስ 
ፍጹም ባህሪ ነጸብራቅ ነው፡፡ወደ ፍጹምነት የሚያድግ፤የክርስቲያን ባህሪ ነው፡፡እግዚአብሔር፤ቅዱስ፤ቅዱሳን ወንድሞች ወይም 
ቅዱሳን ብሎ ሊጠራቸው ለሚፈልጋቸው እንዲኖራቸው የሚገባ ህይወት ነው፡፡  

2. ቅዱስ፤ቅዱስ፤ቅዱስ፤ሀይለኛው እግዚአብሔር 

እግዚአብሔር ቅዱስ እንዳልሆነ፤ነገር ግን ሦስት አንድ አካል ፤ሦስት ጊዜ ቅዱስ እንደሆነ አስበህ ታውቃለህ፤  

ኢየሱስም ተናገረ፤ "ቅዱስ አባት" ዮሐ 17.11.  

ኢየሱስ ቅዱስና ጻድቅ ነው፤ ሐዋ 3.14.  

    የእግዚአብሔር መንፈስ የቅድስና መንፈስ ነው፡፡ ሮሜ 1.4.  

3. ተቀደሱ፤ምክንያቱም እኔ ቅዱስ ነኝና 

 እንደ አብ፤ወልድ፤ያ በቤተሰብ ውስጥ ላሉ ሁሉ እግዚአብሔር ጥሪ ነው፡፡ሰዎች እኛን እያዩ እግዚአብሔርን ማወቅ 
አለባቸው፡፡1 ጴጥ 1.15, 16. እኛ ~ 

ቅዱስ እንሆን ዘንድ ተመርጠናል፤ ኤፌ 1.4.  

ቅዱስ ወንዶችና ሴቶች ልጆች ተብለን ተጠርተናል፡፡1 ተሰ 4.7.  

ቅዱስ ቤተክርስቲያን ተብለን ተጠርተናል፡፡1 ቆሮ 1.2  

ቅዱስ እንሆን ዘንድ ጸጋ ተሰጥቶናል፤2 ጢሞ 1.9.  

4. ሁለት አይነት ቅድስና 

በመጀመሪያ፤ለሐጢያታችን ይቅርታ እና በእግዚአብሔር ዘንድ ቅዱስና ተቀባይነትን እናገኝ ዘንድ በክርስቶስ በመስቀል ላይ 
የተጨረሰ ስራ አለ፡፡ይህ ቅድስና እኛ ስለ ሰራን ወይም ስላልሰራን የሚመጣ፤ቅድስና አይደለም፡፡ሐጢያታችንን ወስዶ 
ቅድስናውን በሰጠን ኢየሱስ ቅዱስ ሆነናል፡፡አለበለዚያ ወደ እግዚአብሔር ህልውና አንገባም፡፡ ዕብ 2.11, 13.12, 10.10. 

ለውጥ እንጂ ፍጹምነት አይደለም  
ነገር ግን በእግዚአብሔር ዘንድ ቅዱሳን ብንሆንም፤ስንኖር ቅድስናን እንፈጽማለን፤በህይወት ስንኖር ከሐጢያት 
ጋር፤ከራሳችን ጋር፤ከሰይጣን ጋር፤በመጋደል ፍጹም ወደ ሆነ ቅዱስ ህይወት ለመድረስ፤የምናደርገው ጉዞ፤በመንፈስ ቅዱስ 
ምሪት ይቀጥላል፡፡ምናልባት በርካታ መውደቅና መነሳት ሊኖር ይችላል፡፡ዕብ 10.14. 

5. ቅዱስ መሆን እፈልጋለሁ፤ነገር ግን እንዴት ? 

ይህ የተሻለ ሀሳብ ለማሰብ፤መልካም ቃላትን ለመናገር፤ሁሌጊዜ መልካም ነገሮችን ለማድረግ የምንወስንበት ጉዳይ ነውን ? 
በርካታ ሰዎች እንደሚያውቁት ውሳኔዎቻችን ለውድቀት ያጋልጡኛል፡፡ 



የህግና የጸጋ ጦርነት 
ንጽህና እና ቅድስናን እጅግ ከመሻት የተነሳ፤በየዘመናቱ አማኞች፤ክርስቲያኖች እንዴት ክርስትናን መኖር እንደሚገባቸው 
እራሳቸውን ስለማስገዛት፤ሌሎችን እግን መጠበቅን አስመልክቶ ህግ ተከታዮች ነበሩ፡፡ አዎ በእርግጥ ህግ ይሰበርና 
ይወድቁም ነበር፡፡ 

ህግ 
ህግን የሚከተል ዓማኝ፤በይበልጥ የሚያተኩረው፤ራሱን በመጠየቅ ምን ስለማድረግና አለማድረግ የሚለው ላይ 
ነው፡፡ዳንስ፤ወይን መጠጣት፤ገንዘብ፤ፋሽን፤ሲኒማ፤እና የመዋቢያ ቁሳቁስን መጠቀም በክርስቲያን እይታ የክፉ ስራ ወይም 
ያልተገባ ነገር ነው ብሎ ያስባል፡፡ራሱን አደብ ለማስገዛት፤እና ከሚጠላው ነገር ለመራቅ ይወስናል፤ሌሎችንም አዲሱን 
የራሱን ህግ እንዲከተሉ ያበረታታል፡፡በውጤቱም ክርስቲያኖች፤ለብዙዎች ጨውና ብርሀን ከመሆን ይወድቃሉ፤ደግሞም 
የማያምኑ ሰዎች በዛ አቅጣጫ ሊጓዙ ይወስናሉ፡፤ 

ጸጋ 
ጸጋ እንዲህ ይላል፤ማንኛውም ነገር በራሱ ክፉ አይደለም፤ወይም በክርስትና እይታ ያልተገባ አይደለም፤ልናደርጋቸው 
የምንወስናቸው ነገሮች፤ይወስናሉ፡፡ለምሳሌ፤ጸጋ እንዲህ ይላል፤የአልኮል ጉዳት እንጂ ሐጢያት አልኮሉ በራሱ ሐጢያት 
አይደለም፡፡የገንዘብ ፍቅር እንጂ ገንዘብ በራሱ ሐጢያት አይደለም፡፡ያ ስህተት ነው፡፡የምንደንስለት ዓለማ እንጂ ዳንስ በራሱ 
ሐጢያት አይደለም፡፡ 

አንድ መንገድ ወደፊት፤ወደ መንፈስ ቅዱስ  
ለኑሮህ ጸጋንም መረጥክ ወይም ህግን፤እውነተኛ ቅድስና የሚመጣው፤ከአንድ ነው፡፡እርሱም ከመንፈስ ቅዱስ ነው፡፡ 
የእርሱ ትክክለኛ ባህሪ እንደ ስሙ ቅዱስ ነው፡፡ 

በመንፈስ ቅዱስ መሞላት ማለት፤የአማኙ ስጋ፤ነፍስ፤እና መንፈስ ያለምንም ማቋረጥ የቆሸሸን 
ሀሳብ፤ቃል፤ድርጊት፤በሚያጣራው፤እና የቅድስናን ህይወት እያንዳንዱን የእግዚአብሔርን ህግ ከሚያጸናው 
ከውስጣችን፤ያፈልቀው ዘንድ በሚተጋው በቅዱስ ህልውና ተሞልቷል ማለት ነው፡፡ነገር ግን በሰው ጥረት ላይ የቆመ 
አይደለም፡፡የእርሱ ህልውና ይታወቅ ዘንድ ያደርጋል፤ሐጢያትን በምትሰራበት ጊዜ በልብህ የሚወቅስህ አለ፡፡ 

6.የቅድስና መንገድ  

ፍቃዳችን እና ውሳኔአችን ለቅድስና መንገድ በጣም አስፈላጊ ነው፡፡ቅዱስ መጽሐፍ ምሪትን ይሰጠናል፡፡እስቲ ከዘዳ 22.9-11 
~አንድ ነጥብ እንመልከት 

በወይን እርሻህ ላይ ሁለት አይነት ዘርን አትዝራ፤የምትዘራ ከሆነ፤የዘራኸው አዝእርት ብቻ ሳይሆን፤የተከልከው 
ፍራፍሬም ይበላሻል፡፡  

በሬና አህያን በአንድ ላይ ጠምደህ አትረስ፡፡  

ከላይነን እና ከሱፍ የተሰራን ስራ በአንድ ላይ አትልበስ 

 ቅድስና ለሌለው  የተቀየጠ ህይወት እንቢ በል 
ዘር ሲዘራና ውሐ ሲጠጣ፤ምርትን ይሰጣል፡፡ስለዚህ አንዱን የእግዚአብሔርን ቃል ዘር ብቻ ዝራ፤ደግሞም 
የእግዚአብሔርን እውነት፤ከዚህ ዓለም ጥበብ ጋር አትቀይጥ፡፡አለበለዚያ በእርግጥ የተምታታ እና 
የማይጠቅም፤ምርትን ጣጭዳለህ፡፡ 

ላልተቀደሰ የተቀየጠ ህብረት እንቢ በል  
ሁለት እግዚአብሔርን የሚወዱ እና እግዚአብሔርን ቃል የሚያምኑ ጥንዶች ብቻ ናቸው በትዳር መቆራኘት 
ያለባቸው፡፡ጳውሎስ በአንድ ላይ ስለመጠመድ የሚናገረውን አንብቡ 2 ቆሮ 6.14-17. 

ላልተቀደሰ የተቀየጠ ልብሰ እንቢ በል  
ከእግዚአብሔር ዘንድ የተሰጠን ልብስ፤የጽድቅ፤ከላይ በመጣው የእግዚአብሔር ሐይል የተሸፈነ ነው፡፡የእግዚአብሔርን 
ልብስ ዛሬ፤የዓለምን ልብስ ሌላ ቀን የምትለብስ ከሆነ፤ቅዱስ ወይም አባታችን እንደሚፈልገን አይደለንም ማለት 
ነው፡፡ኢሳ 61.10, ሉቃ 24.49. መንፈስ ቅዱስ ይሞላንና ይረዳን ዘንድ ይምጣ፡፡  

  

ለዓለም የሚደረግ የጸሎት ቤት  

ለፊሊስጤም ይጸልዩ  

Operation World page 314  

2,000,000 ለሚጠጉ የአረቦች ሙስሊም  

አስናቂ ለሆነው የጥፋትና የጦርነት ታሪከ  

ክርስቲያኖች ጥንታዊ የሆነ የእምነት መሰረት አላቸው 

 
 


