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የክርስቲያን መርሆች ትምህርት ገጽ 1 

አዲስ ውልደት 

ከመጽሐፍ ቅዱስ የማስታወሻ ጥቅስዎን ዮሐ 3፤3፤5፤6 ይመልከቱ 

“ኢየሱስም መልሶ፦ እውነት እውነት እልሃለሁ፥ ሰው ዳግመኛ ካልተወለደ በቀር የእግዚአብሔርን መንግሥት 
ሊያይ አይችልም አለው።ኢየሱስም መለሰ፥ እንዲህ ሲል፦ እውነት እውነት እልሃለሁ፥ ሰው ከውኃና ከመንፈስ 
ካልተወለደ በቀር ወደ እግዚአብሔር መንግሥት ሊገባ አይችልም። 
ከሥጋ የተወለደ ሥጋ ነው፥ ከመንፈስም የተወለደ መንፈስ ነው።” 
 
እስቲ በመጀመሪያ ኢየሱስ “ዳግምኛ መወለድ” አለብህ ያለውን እንመልከት፡፡ሁኔታውን የሚያሳየውን 
“ሥዕል” ይመልከቱ፡፡“ሥዕሉን” የሚያሳየውን ጥቅሶች በተለያየ ወረቀት ላይ በቅንፍ ውስጥ ይጻፉት፡፡ 
 
(መዝ 24፤1) ምድርና ሞላዋ ለእግዚአብሔር ናት፥ ዓለምም በእርስዋም የሚኖሩ ሁሉ። 
ከእሱ ጋር ህብረት ካለን ልንደርስበት እና ልናሟላ የሚባንን ደረጃዎችና መመዘኛዎች አስቀምጧል፡፡ 
 
(ሮሜ 3፤23) ሁሉ ኃጢአትን ሠርተዋልና የእግዚአብሔርም ክብር ጎድሎአቸዋል፤ስንወለድም በተግባርም 
ሐጢያትን ሰርተናል፤ማንም ሰው ያንን መመዘኛ ሊያሟላ አይችልም፤ግና በእግዚአብሔር ተፈጥራል፡፡ 
(ቆላ 1፤16) 
(ሮሜ 1፤3-4) ይህም ወንጌል በሥጋ ከዳዊት ዘር ስለ ተወለደ እንደ ቅድስና መንፈስ ግን ከሙታን መነሣት 
የተነሣ በኃይል የእግዚአብሔር ልጅ ሆኖ ስለ ተገለጠ ስለ ልጁ ነው፤ እርሱም ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ነው። 
(ዕብ 2፤14) ከኃጢአት በቀር በነገር ሁሉ እንደ እኛ የተፈተነ ነው እንጂ፥ በድካማችን ሊራራልን የማይችል ሊቀ 
ካህናት የለንም። (ዕብ 14፤15) 
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እሱ በምድር በተመላለሰበት ጊዜ የእግዚአብሔርን መመዘኛዎች እና ደረጃዎች በሙሉ 
አሟልቷል፡(ዮሐ17፤4)፤ እኛ በእርሱ ሆነን የእግዚአብሔር ጽድቅ እንሆን ዘንድ ኃጢአት ያላወቀውን እርሱን 
ስለ እኛ ኃጢአት አደረገው።(2ቆሮ 5፤21) 
ክርስቶስንም ከሙታን ሲያስነሣው ከአለቅነትና ከሥልጣንም ከኃይልም ከጌትነትም ሁሉ በላይና በዚህ ዓለም 
ብቻ ሳይሆን ነገር ግን ሊመጣ ባለው ዓለም ደግሞ ከሚጠራው ስም ሁሉ በላይ በሰማያዊ ስፍራ በቀኙ 
ሲያስቀምጠው በክርስቶስ ባደረገው ሥራ የብርታቱ ጉልበት ይታያል፤(ኤፌ1፤20) 
አሁን እግዚአብሔር እሱን ለሚቀበሉ ነጻ ስጦታ የሆነውን በኢየሱስ ደም የመዋጀት ደህንነትን (ከእሱ 
ጋር ህብረትን)አዘጋጅቷል፡፡ምክንያቱም የኃጢአት ደመወዝ ሞት ነውና፤ የእግዚአብሔር የጸጋ ስጦታ ግን 
በክርስቶስ ኢየሱስ በጌታችን የዘላለም ሕይወት ነው። (ሮሜ6፤23) 
በ(ሐዋ 4፤12) ጴጥሮስ ያለውን ተመልከቱ፤መዳንም በሌላ በማንም የለም፤ እንድንበት ዘንድ የሚገባን 
ለሰዎች የተሰጠ ስም ከሰማይ በታች ሌላ የለምና። 
 
እንግዲህ እንዴት ክርስቲያን ልትሆኑ ትችላላችሁ? 
ሥዕሉ እንደሚያሳየው እና የማስታወሻ ጥቅሳችን እንደሚናገረው በእምነት በእኛ ፈንታ መስዋትነትን 
በከፈለው ኢየሱስ ክርስቶስ በኩል ከእግዚአብሔር ቤተሰብ መወለድ ይኖርብናል፡፡ 
ይህ በግልጽ በዮሐ 1፤12-13 ተቀምጧል፤ለተቀበሉት ሁሉ ግን፥ በስሙ ለሚያምኑት ለእነርሱ 
የእግዚአብሔር ልጆች ይሆኑ ዘንድ ሥልጣንን ሰጣቸው፤ 
እነርሱም ከእግዚአብሔር ተወለዱ እንጂ ከደም ወይም ከሥጋ ፈቃድ ወይም ከወንድ ፈቃድ አልተወለዱም። 
 
 
እንግዲህ ክርስቲያን እንዳልሆንን ማየት እንችላለን ምክንያቱም 

1.በ“ክርስቲያን” አገር ተወልደን ይሆናል፤በአንድ ወቅት ቢሊ ግራም እንዲህ አሉ“በገራጅ ውስጥ 
ልትወለድ ትችላለህ፤ነገር ግን ያ አንተን የመኪና ሞተር ሊያደርግህ አይችልም” እኛ የተወለድንበት 
መንፈሳዊው የጨለማው የሰይጣን መንግስት ብቻ ነበር፤ መንግስት፡፡(ቆላ 1፤13) 

2. ክርስቲያን ቤተሰብ ይኖረን ይሆናል፡፡መንፈሳዊ ህይወት ስጋ እና ደም አይደለም፡፡እግዚአብሔር የልጅ 
ልጅ የለውም ሁሉም ልጆቹ ናቸው፡፡ (ዮሐ3፤6) ስለሆነም እያንዳንዱ ትውልድ እግዚአብሔርን ማወቅ 
አለበት፡፡ 

3.መልካም ነገሮችን እንሰራ ይሆናል፤ማንን ደግሞ አንጎዳም፡፡መጽሐፍ ቅዱስ ደህንነት “በስራ” 
እንደማይመጣ ያስተምራል፡፡(ኤፌ 2፤8-9) ጸጋው በእምነት አድኖአችኋልና፤ ይህም የእግዚአብሔር ስጦታ 
ነው እንጂ ከእናንተ አይደለም፤ 
ማንም እንዳይመካ ከሥራ አይደለም። 
4.ህጻናት ሆነን ክርስቲያን ሆነን ወይም ተጠምቀን ይሆናል፤መጽሐፍ ቅዱስ ስለዚህ 
አይናገርም፤መጽሐፍ ቅዱስ መመሪያችን ነውና፡፡(3ኛውን ገጽ ይመልከቱ) 
5.የጸሎት ወይም የቁርባን ስነስርዓት እንፈጽም ይሆናል(የጥምቀት ወይም እንጀራን የመቁረስ) 
ገላ 6፤15 እና ዕብ 10፤11-14 
6.ቤተክርስቲያን እንሄድ ይሆናል(1ዮሐ 2፤19) 
እነዚህ ሁሉ ውጤታማ አይደሉም፤“ዳግምኛ መወለድ” አለብህ፡፡ይህ ውስጣዊ መንፈሳዊ ልምምድ 
ነው፤ከእግዚአብሔር ጋር ትክክለኛ የልጅነት ግንኙነት እንዲኖረን የሚያደርግን ከኢየሱስ ጋር መገናኘት 
ነው፡፡ሰዎች አንዳንድ ጊዜ“መዳን”፤“መቀየር”ወይም “ዳግምኛ መወለድ” ነው ብለው ይጠቅሳሉ፡፡የዚህ 
አይነት ልምምድን መያዝ ለአንተ እንደ ግለሰብ በዓለም ላይ ታላቅ ነገር ነው፡፡ሁለት ክፍሎች ይኖሩታል 
”በእግዚአብሔር ፊት ንስሀ መግባት” እና በጌታ በኢየሱስ ክርስቶስ ላይ እምነት ሲኖርህ ነው”(ሐዋ 
20፤21) እነዚህን ስጦታዎች ትቀበላለህ 
1.ሐጢያት በእግዚአብሔር ዘንድ ለመቆም እንቅፋት እንደሆነ ትመለከታለህ 
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2.በእግዚአብሔር ፊት ለመቅረብ የአንተን ጥረት ከንቱነት ታውቃለህ 
3. በእግዚአብሔር እርዳታ ሐጢያትህን ክደህ ንስሀ ለመግባት ትወስናለህ 
4.ኢየሱስ ብቸኛው የመዳን መንገድ እንደሆነ ታውቃለህ 
5. እግዚአብሔርን መታመን ማለት ህይወትህን ባጠቃላይ ለእሱ ጌታ እንደሆነ አድርገህ ማስገዛት 
እንደሆነ ታውቃለህ 
6.እሱን እንደግል አዳኝህና ጌታ አድርገህ በእምነት ትቀበላለህ፡፡ 
 
አሁን የዘለዓለም ሕይወት አለህ! 
ድነሀል! 
ዳግምኛ ተወልደሀል! 
የእግዚአብሔር ቤተሰብ ነህ! 
በ2ኛ ጴጥ1፤3-4 በእምነት እግዚአብሔር የሰጠው የተስፋ ቃል  
እነዚህን ጥቅሶች አስተውላቸው እና ጻፋቸው 
 ዮሐ 9፤16 
 ዮሐ 5፤24 
 ሮሜ10፤9 
 
 በአዲስ ልደት ምን ይሆናል ? 
የሚከናወኑትን በጣም አስደናቂ ከሆኑት ጥቂቶቹን እንደሚከተለው እንመልከት፤በእርግጥ በርካታ ነገሮች 
አሉ! 
 
1.ከእግዚአብሔር መወለድ - ዮሐ1፤12-13 እና ሁሉንም ይመልከቱ 

2.አዲስ ፍጥረት - 2ኛ ቆሮ 5፤17 በተለያየ ወረቀት ላይ ይጻፏቸው 

3.አዲስ መንግስት - ቆላ 1፤13 ጻፍ 

4.ከሞት ወደ ህይወት መሸጋገር - ዮሐ 5፤24 እና ሁሉንም ያንብቡ 

5.መዋጀት(እንደገና መገዛት) -1ኛ ጴጥ 1፤18-19 ሁሉንም ያንብቡ፤ከአባቶቻችሁ ከወረሳችሁት 

ከከንቱ ኑሮአችሁ በሚያልፍ ነገር በብር ወይም በወርቅ ሳይሆን፥ ነውርና እድፍ   እንደ ሌለው እንደ በግ ደም 
በክቡር የክርስቶስ ደም እንደ ተዋጃችሁ(እንደተገዛችሁ) ታውቃላችሁ። 

6.ከሐጢያት መዳን - ማቴ 1፤21፣ኤፌ 1፤7፤ቆላ 1፤14 ይጻፉ 

7. ከእግዚአብሔር እና ከልጆቹ ጋር ህብረት - 1ኛ ዮሐ 1፤3 ”እናንተ ደግሞ ከእኛ ጋር ኅብረት 

እንዲኖራችሁ ያየነውንና የሰማነውን ለእናንተ ደግሞ እናወራላችኋለን። ኅብረታችንም ከአባት ጋር ከልጁም 
ከኢየሱስ ክርስቶስ ጋር ነው”። 
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የክርስቲያን መርሆች ትምህርት ገጽ 2 

ማረጋገጫ 

ከመጽሐፍ ቅዱስ የማስታወሻ ጥቅስዎን 1ኛ ዮሐ 5፤11-13 ይመልከቱ 

እግዚአብሔርም የዘላለምን ሕይወት እንደ ሰጠን ይህም ሕይወት በልጁ እንዳለ ምስክሩ ይህ ነው። 
ልጁ ያለው ሕይወት አለው፤ የእግዚአብሔር ልጅ የሌለው ሕይወት የለውም። 
የዘላለም ሕይወት እንዳላችሁ ታውቁ ዘንድ በእግዚአብሔር ልጅ ስም ለምታምኑ ይህን ጽፌላችኋለሁ። 
 
አሁን በመጨረሻው ጥናታችን ላይ የ”ዳግምኛ” መወለድን አስፈላጊነት ተረድተናል፤”በእግዚአብሔር 
ነገሮች ልንደሰትበት ወደምንችልበት ስፍራ” መምጣት ያስፈልገናል፡፡ደህንነታችንን የምንጠራጠር ከሆነ 
ይህ ደስታ አይሰራም ተቀምጣችሁበት ነገር ግን እናንተን በአግባቡ መሸከሙን የምትጠራጠሩት ወንበር 
አይነት ማለት ነው፡፡ 
”ልናውቃቸው ” ስለሚገቡን ነገሮች ቢያንስ 30 ማረጋገጫን የያዘውን የሐዋሪያው ዮሐንስን የመጀመሪያ 
መጽሐፍን ማንበብ በጣም አሰደሳች እና ትርፋማ ነው፡፡ 
ስንቶቻችሁ ልታገኟቸው እንደቻላችሁ እና እንደምትኖሩባቸው ተመልከቱ፡፡(በተለይ1ኛ ዮሐ 
2፤3,2፤20,3;2,3;19,እና 5፤13 ይመልከቱ) 
 

የዳንኩ መሆኔን እንዴት እርግጠኛ መሆን እችላለሁ ? 

መጽሐፍ ቅዱሳችንን በምናጠናበት ጊዜ መዳናችንን የሚያረጋግጡልን በርካታ ምክንያቶችን ማግኘት 
እንችላለን፡፡ሰባቱን መዳናችንን የሚያረጋግጡልንን መርሆች እንመልከት፡፡ሁሉም ተጨባጭ ማስረጃዎች 
ናቸው፡፡በመጽሐፍ ቅዱስ የትኛውም ስፍራ ላይ ”መዳናችን ስለተሰማን” ድነናል አይልም፡፡ 

በዮሐ 3፤16 የተነገረውን እንደገና ይመልከቱ፡፡ 

1.ግልጽ የሆነው የእግዚአብሔር ቃል አስተምእሮ በእምነት እንደምንቀበል ያስተምራል 
በዮሐ 6፤37 ኢየሱስ እንዲህ አለ 
አብ የሚሰጠኝ ሁሉ ወደ እኔ ይመጣል፥ ወደ እኔም የሚመጣውን ከቶ ወደ ውጭ አላወጣውም 
መጽሐፍ ቅዱስ የዳነው እምነታችንን ሙሉ በሙሉ በኢየሱስ ክርስቶስ ላይ በመጣላችን እንደሆነ 
ይናገራል፡፡ዕብ 6፤16-20 ጴጥሮስ ,ዮሐ 6፤38 እና ማር 4፤13-20 ኢየሱስን ያለውን 
ይመልከቱ፡፡በኑሮአችን ኢየሱስን የመጠየቅ ሁኔታዎችን አግኝተን ከሆነ መጽሐፍ ቅዱስ ወይም  
የእግዚአብሔር ቃል መዳናችንን ይነግረናል፡፡ሮሜ 10፤13 እና ገላ 3፤26 ን ይጻፉ፡፡ 
 
2.የእግዚአብሔር ልጆች የሆንበት ውስጣዊ የመንፈስ ቅዱስ ምስክርነት 
ሮሜ 8፤15-16   

አባ አባት ብለን የምንጮኽበትን የልጅነት መንፈስ ተቀበላችሁ እንጂ እንደገና ለፍርሃት የባርነትን መንፈስ 
አልተቀበላችሁምና። 
የእግዚአብሔር ልጆች መሆናችንን ያ መንፈስ ራሱ ከመንፈሳችን ጋር ይመሰክራል። 
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ይህ ስሜት ሳይሆን በውስጣችን እና በመንፈሳችን የሚወለድ የእግዚአብሔር ልጆች መሆናችንን የሚመሰክርልን 
ነው፡፡በእውነት እኛ በውስጣችን መንፈስ ቅዱስ ያለብን ህዝቦች ነን፡፡ዮሐ 6፤63,ገላ 4፤6-7 
3.መገኘቱ፤ለእግዚአብሔር ፈቃድ ስንታዘዝ፣እግዚአብሔር በእኛ ይሰራል 
ፊሊ 2፤12፤ስለዚህ፥ ወዳጆቼ ሆይ፥ ሁልጊዜ እንደ ታዘዛችሁ፥ በእናንተ ዘንድ በመኖሬ ብቻ ሳይሆን ይልቁን አሁን ስርቅ፥ 
በፍርሃትና በመንቀጥቀጥ የራሳችሁን መዳን ፈጽሙ፤እግዚአብሔር ለልጆቹ ራሱን ሰጥቷል እንዲሁም 
በመካከላቸው ሊገኝ እና ሊሰራ የተስፋን ቃል ሰጥቷል፡፡ 
(ፊሊ 2፤12፤ያዕ 2፤21-24፣ሮሜ 6፤15-18) 
4.እንደ ጌታ ኢየሱስ የመሆን መሻት 
ሮሜ 8፤29 ልጁ በብዙ ወንድሞች መካከል በኵር ይሆን ዘንድ፥ አስቀድሞ ያወቃቸው የልጁን መልክ እንዲመስሉ 
አስቀድሞ ደግሞ ወስኖአልና፤ 
(1ኛ ተሰ 5፤5-5፤2ቆሮ 3፤15-18፤1ኛጴጥ 1፤14-16) 
5.በመከራ መጽናትን ክርስቶስ በውስጣችን አኑሯል 
ዕብ 5፤8-9 
ምንም ልጅ ቢሆን፥ ከተቀበለው መከራ መታዘዝን ተማረ፤ 
ከተፈጸመም በኋላ በእግዚአብሔር እንደ መልከ ጼዴቅ ሹመት ሊቀ ካህናት ተብሎ ስለ ተጠራ፥ ለሚታዘዙለት ሁሉ 
የዘላለም መዳን ምክንያት ሆነላቸው። 
(ፊሊ 3፤10-11 እና ዕብ 12፤4-11) 
6.የወንድሞች ፍቅር 
1ኛዮሐ 3፤14 እኛ ወንድሞችን የምንወድ ስለ ሆንን ከሞት ወደ ሕይወት እንደ ተሻገርን እናውቃለን፤ ወንድሙን 
የማይወድ በሞት ይኖራል።  
ዮሐ13፤34-35 እና 1ኛጴጥ 1፤22-23 
7.በመንፈስ ቅዱስ መጠመቅ 
2ኛ ቆሮ 5፤5 ይጻፉ 
አሁን ደግሞ ሐዋ 5፤32፤ኤፌ 1፤13-14፤ዕብ 2፤3-4 የመንፈስ ቅዱስ ጥምቀት ማህተም እና ዘለዓለማዊ 
መሆኑን ይመልከቱ፡፡ 
ሌሎች ጥቅሶች ለዛሬው ጥናታችን መጠቀም ተገቢ ነው፤ፊሊ3፤20-21፣ኤፌ4፤22-24፤ቲቶ2፤11-14 
አስካሁን ካየናቸው ነገሮች ሁሉ ተነስትን፤አሁን በድፍረት ዳግም ተወልደኃልን ብለህ መጠየቅ ትችላለህን?(2ኛ 
ጢሞ1፤12) እንግዲህ በእግዚአብሔር ለማደግ ፈልግ እንዲሁም በእሱም ተጨማሪ ነገሮችን ተለማመድ፡፡ 
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የክርስቲያን መርሆች ትምህርት ገጽ 3 

የውሐ ጥምቀት 

ከመጽሐፍ ቅዱስ የማስታወሻ ጥቅስዎን 1ኛ ጴጥ 3፤20-21 ይመልከቱ 

ጥቂቶች ማለት ስምንት ነፍስ በውኃ የዳኑበት መርከብ ሲዘጋጅ፥ የእግዚአብሔር ትዕግሥት በኖኅ ዘመን በቈየ 
ጊዜ ቀድሞ አልታዘዙም። 
ይህም ውኃ ደግሞ ማለት ጥምቀት ምሳሌው ሆኖ አሁን ያድነናል፥ የሰውነትን እድፍ ማስወገድ አይደለም፥ 
ለእግዚአብሔር የበጎ ሕሊና ልመና ነው እንጂ፥ ይህም በኢየሱስ ክርስቶስ ትንሣኤ ነው፤ 
 
ሁሉም አማኝ መጠመቅ አለበት 
መጽሐፍ ቅዱስ ሁሉም አማኝ መጠመቅ እንዳለበት አጽንኦት ሰጥቶ ይናገራል፡፡ይህ በአዲስ ኪዳን 
በክርስቶስ ላይ ያለን እምነት አነሰም በዛም ወዲያውኑ የሚወሰድ አይነተኛ የክርስቲያን ጅማሮ የሆነው 
የውሐ ጥምቀት ነው፡፡ 
 
ሐዋ 2፤41 “ቃሉንም የተቀበሉ ተጠመቁ፥ በዚያም ቀን ሦስት ሺህ የሚያህል ነፍስ ተጨመሩ” 
ሐዋ 18፤8 የምኵራብ  አለቃ ቀርስጶስም ከቤተ ሰዎቹ ሁሉ ጋር በጌታ አመነ፥ ከቆሮንቶስ ሰዎችም ብዙ በሰሙ
ጊዜ አምነው ተጠመቁ። 
ይህ እንደ አማኝ በውሐ ውስጥ መስጠም የሚደረግ የቤተክርስቲያን አባልነት ጉዳይ ነው ወይም አንተ 
በቀደምት እድል ለመጠመቅ ፈቃደኛ ነህ ማለት ነው፡፡ 
 
ለምን እንጠመቃለን ? 
መጠመቅ ኢየሱስ ክርቶስን ከማመን ጋር በጣም የቀረበ ቁርኝት አለው፡፡አንዳንድ ቅዱሳን መጻህት 
መጠመቅን ክርስቲያን ከመሆን ጋር ጎን ለጎን ያስኬዱታል፡፡ 
ማር 16፤16 “ያመነ የተጠመቀም ይድናል፥ ያላመነ ግን ይፈረድበታል።” 
ሐዋ 2፤38  “ጴጥሮስም፦ ንስሐ ግቡ፥ ኃጢአታችሁም ይሰረይ ዘንድ እያንዳንዳችሁ በኢየሱስ ክርስቶስ ስም 
ተጠመቁ።” 
ማቴ 28፤19 ”እንግዲህ ሂዱና አሕዛብን ሁሉ በአብ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም እያጠመቃችኋቸው፥ 
ያዘዝኋችሁንም ሁሉ እንዲጠብቁ እያስተማራችኋቸው ደቀ መዛሙርት አድርጓቸው፤ እነሆም እኔ እስከ ዓለም 
ፍጻሜ ድረስ ሁልጊዜ ከእናንተ ጋር ነኝ።” 
ይህ የሚያሳየው ውሐ ጥምቀት እንዴት ለአባልነት መመዘኛ አስፈላጊ እንደሆነ ነው፡፡ 
 
ከመጽሐፍ ቅዱስ የምናገኘው ሥዕሎችና ምሳሌዎች ይኖራሉን? 
1.ኖህና የጥፋት ውሀ- የማስታወሻ ጥቅስዎን ይመልከቱ 
2.የእስራኤል ልጆች በቀይ ባህር 1ኛ ቆሮ 10፤1-4 ዘጸ 14፤የሚከተሉትን ጥያቄዎች ይመልሱ 
  ሀ) ከኋላቸው ምን ትተው ወጡ? 
  ለ  የተደገፉት ማንን ነበር? 
  ሐ)  የሚሔዱት የት ነበር? 
3.ኢየሱስ በዮርዳኖስ ወንዝ፤ ማቴ 3፤13-17.ማር1፤9-10 እና ሉቃ 3፤21-22 ኢየሱስ ለምን 
እንደተጠመቀ ሁለት ምክንያቶችን ልትሰጥ ትችላለህን? 
ለአንዱ ምክንያት ከማቴ 4፤19 አንድ ቁልፍ ልታገኘ ትችላለህ፡፡ 
   ሀ) 
   ለ) 
4.ቀደምት ክርስቲያኖች 
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  በመጀመሪያው የጥናት ክፍላችን ከሐዋሪያት ሥራ መጽሐፍት የተወሰኑ ጥቅሶችን ተመልክተናል፡፡ 
  ሌላ ተጨማሪ ጥቅሶችን ማግኘት ትችላለህን? 
 
የውሐ ጥምቀት ለአማኞች የሚሰራው ምንድ ነው? 
1.የምናውቀውን እና እውቅና ለምንሰጠው ጌታ ኢየሱስ ክርስቶስ የመታዘዝ ተግባር እና የተለየ ማሳያ 
ነው፡፡እሱ እንዲህ ይላል 
እንግዲህ ሂዱና አሕዛብን ሁሉ በአብ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም እያጠመቃችኋቸው፥ ያዘዝኋችሁንም 
ሁሉ እንዲጠብቁ እያስተማራችኋቸው ደቀ መዛሙርት አድርጓቸው፤ እነሆም እኔ እስከ ዓለም ፍጻሜ ድረስ 
ሁልጊዜ ከእናንተ ጋር ነኝ። 
እግዚአብሔርን በመታዘዝ ውስጥ ትልቅ በረከትና እርካታ አለ፡፡የእኛ ጥምቀት በህይወታችን ለጌትነቱ 
የመታዘዝን ምሳሌ ያስቀምጣል፡፡ 
2.የአሮጌውን ሰው ከህይወታችን መወገድን ያመለክታል፡፡የእስራኤል ልጆች በብሉይ ኪዳን አካላዊ 
መገረዝን እንደፈጸሙ ነው፡፡ስለዚህ ዳግምኛ የተወለዱ የእግዚአብሔር ልጆች በጥምቀት መንፈሳዊ 
ወይም የልብ መገረዝን ይቀበላሉ፡፡ሁሉንም የእግዚአብሔርን በረከት በእምነት እንደምንቀበለው ማለት 
ነው፡፡ 
ዘዳ 30፤6 በሕይወትም እንድትኖር፥ አምላክህን እግዚአብሔርን በፍጹም ልብህ በፍጹምም ነፍስህ 
እንድትወድድ አምላክህ እግዚአብሔር ልብህን የዘርህንም ልብ ይገርዛል። 
(ቆላ 2፤11-12)የሥጋንም ሰውነት በመገፈፍ፥ በክርስቶስ መገረዝ፥ በእጅ ባልተደረገ መገረዝ በእርሱ ሆናችሁ 
ደግሞ ተገረዛችሁ። 
በጥምቀትም ከእርሱ ጋር ተቀብራችሁ፥ በጥምቀት ደግሞ፥ ከሙታን ባስነሣው በእግዚአብሔር አሠራር 
በማመናችሁ፥ ከእርሱ ጋር ተነሣችሁ። 
3.ተጨማሪ ማጣቀሻዎች 
ሮሜ 6፤14 በሞቱ ውስጥ መጠመቅ 
ገላ 3፤24 ክርስቶስን መልበስ 
ኤፌ 4፤5 አንድ ጌታ አንድ ሃይማኖት አንዲት ጥምቀት፤ 
ተቃውሞ!!  ”በልጅነቴ ተጠምቄአለሁ” 
1.ጥምቀት ለህጻናት የተዘጋጀ አይደለም፡፡ይህ በአዲስ ኪዳን አንድም ጊዜ የሚሆን አይደለም፡፡ 
ጥምቀት ለአማኞች ብቻ የተሰጠ ነው፤ይህ የሚያመለክተው ተገቢ የሆነ የአዕምሮ ምስለት
ደረጃን ነው፡፡(ማር 16፤16 ይመልከቱ)፤ያመነ የተጠመቀም ይድናል፥ ያላመነ ግን ይፈረድበታል።ዮሐ 4፤1 
እና 2” ኢየሱስ በርካታ ደቀመዛሙርትን አፍርቶ አጥምቋል፡፡ሐዋ 2፤38 ንስሐ ግቡ፥ ኃጢአታችሁም 
ይሰረይ ዘንድ እያንዳንዳችሁ በኢየሱስ ክርስቶስ ስም ተጠመቁ፤ የመንፈስ ቅዱስንም ስጦታ ትቀበላላችሁ።ሐዋ 
18፤8)፤ልጆች ሲጠመቁ አይተናል ነገር ግን ስለ ኢየሱስ የጠራ ግንዛቤ ሲኖራቸው እና እንደ ግል 
አዳኛቸው እና ጌታቸው አድርገው ሲቀበሉ ብቻ ነበር፤ምክንያቱም በጥምቀት እሱን ሊታዘዙ 
ፈልገዋልና፡፡ 
2.በመርጨት የሚደረግ ጥምቀት ከዋናው የጥምቀት ትርጉም ይቃረናል፡፡ ”ማጥመቅ ”የሚለው ወደ 
እንግሊዝ የተቀየረው የግሪኩ ቃል ትርጉም መስጠም፤መግባት ወይም ውሀ ውስጥ ዘልቆ መግባት 
ማለት ነው፡፡ቀለም ቀቢዎች የመቀቢያ እቃዎችን ቀለም ውስጥ በሚገባበት ጊዜ የሚጠቀሙበት ቃል 
ነበር፡፡በአዲስ ኪዳን ጥምቀት ማለት መስጠም ነው፡፡ 
 
ሐዋ 8፤38-39 ”ሰረገላውም ይቆም ዘንድ አዘዘ፥ ፊልጶስና ጃንደረባው ሁለቱም ወደ ውኃ ወረዱ፥ 
አጠመቀውም። 
ከውኃውም ከወጡ በኋላ የጌታ መንፈስ ፊልጶስን ነጠቀው፤ ጃንደረባውም ሁለተኛ አላየውም፥ ደስ ብሎት 
መንገዱን ይሄድ ነበርና።” 
ማር1፤9-19 ”በዚያ ወራትም ኢየሱስ  ከገሊላ ናዝሬት መጥቶ ከዮሐንስ  በዮርዳኖስ ወንዝ ተጠመቀ።” 
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አንተና ጥምቀት 
1.”ዳግምኛ ተወልደሀልን”? አዎ ከሆነ፤እንግዲህ 
2.በውሀ ውስጥ በመስጠም ተጠምቀኃልን ? መልስዎ አይደለም ከሆነ፤እንግዲህ 
3.ይህ ወዲያውኑ ከተዘጋጀ ኢየሱስ ክርስቶስን ለመታዘዝ እና ለመጠመቅ ፈቃደኛ ነህን? 
 
 
የክርስቲያን መርሆች ትምህርት ገጽ 4 

በመንፈስ ቅዱስ መጠመቅ 

ከመጽሐፍ ቅዱስ የማስታወሻ ጥቅስዎን ሐዋ 2፤1-4 ይመልከቱ 

”በዓለ ኀምሳ የተባለውም ቀን በደረሰ ጊዜ፥ ሁሉም በአንድ ልብ ሆነው አብረው ሳሉ፥ 
ድንገት እንደሚነጥቅ ዓውሎ ነፋስ ከሰማይ ድምፅ መጣ፥ ተቀምጠው የነበሩበትንም ቤት ሁሉ ሞላው። 
እንደ እሳትም የተከፋፈሉ ልሳኖች ታዩአቸው፤ በያንዳንዳቸውም ላይ ተቀመጡባቸው። 
በሁሉም መንፈስ ቅዱስ ሞላባቸው፥ መንፈስም ይናገሩ ዘንድ እንደ ሰጣቸው በሌላ ልሳኖች ይናገሩ ጀመር። 
” 
ተጨማሪው የደህንነታችን በረከት አካል የሆነው በመንፈስ ቅዱስ መጠመቅ ነው ያም እግዚአብሔር ወደ
መንፈሳዊ ኃይል ህልውና የሚያስገባን መንገድ ነው፡፡ 
እሱ በሰጠን አዲስ ህይወት ብቻ እንድንደሰት አይልግም ነገር ግን ወንጌልን ሌሎች በማድረስ ውጤታማ 
መልዕክኞች እንድንሆን ይፈልጋል፡፡ 

ዮሐ1፤33 -”እኔም አላውቀውም ነበር፥ ዳሩ ግን በውኃ አጠምቅ ዘንድ የላከኝ እርሱ። መንፈስ ሲወርድበትና 

ሲኖርበት የምታየው፥ በመንፈስ ቅዱስ የሚያጠምቅ እርሱ ነው አለኝ።” 

ሐዋ1፤8 -”ነገር ግን መንፈስ ቅዱስ በእናንተ ላይ በወረደ ጊዜ ኃይልን ትቀበላላችሁ፥ በኢየሩሳሌምም በይሁዳም 
ሁሉ በሰማርያም እስከ ምድር ዳርም ድረስ ምስክሮቼ ትሆናላችሁ አለ።” 

ቅዱሳን መጽሐፍትን እንድንረዳ እና ወደ በረከት የሚመሩንን አምስት ጥያቄዎች እናንሳ፡፡ 

መጠመቅ ያለበት ማን ነው? 

 ይህ በረከት ለተመረጡ ለጥቂቶች ብቻ ሳይሆን ለሁሉም አማኖች የተሰጠ ነው፡፡እግዚአብሔር ቃል 
ገብቷልና፡፡(ሐዋ 2፤17) ሥጋ በለበሰ ሁሉ ላይ ከመንፈሴ አፈሳለሁ፤ጴጥሮስም በግልጽ በ(ሐዋ 2፤39) 
እንዲህ ብሎ አውጇል ”የተስፋው ቃል ለእናንተና ለልጆቻችሁ ጌታ አምላካችንም ወደ እርሱ ለሚጠራቸው 

በሩቅ ላሉ ሁሉ ነውና አላቸው።” 

ሌላው፤ሁሉም የእግዚአብሔር ልጆች የእሱ ምስክሮች መሆን ካለባቸው፤ያለመንፈስ ቅዱስ ጥምቀት 
ውጤታማ የሆነ ምስክር መሆን የማይቻል ነው፤ስለዚህ ሁሉም የእግዚአብሔር ልጆች የመንፈስ ቅዱስ 
ጥምቀትን መፈለግ አለባቸው፡፡ 

ለምን በመንፈስ ቅዱስ እንጠመቃለን? 

ሀ)በመንፈስ ቅዱስ ጥምቀት ኃይልን (ሐዋ1፤8) እና መቻልን (ሐዋ9፤17-22) እንቀበላለን፡፡ 
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ለ)መንፈስ ቅዱስ እንድንጸልይና እንድናመሰግን ያስችልናል፡፡በተለመደው መደበኛ ቋንቋ፤እንዲሁም 
ከተለመደው ጸሎት እና ምስጋና የተለየ ነው፡፡(ሮሜ 8፤26-27 እና 1ቆሮ14፤15ን ይመልከቱ) 

ሐ) መንፈሳችን ለእግዚአብሔር መነፈስ ”ድምጽ” ዝግጁ ይሆናል፡፡ 

መ) ለመንፈስ ቅዱስ የጸጋ ስጦታዎች የተዘጋጀን እንሆናለን(ሐዋ 19፤6) እንዲሁም በህይወታችን አዲስ 
የእግዚአብሔር ኃይል ደረጃ ላይ እንደርሳለን(1ኛቆሮ 14፤1፤1ኛቆሮ 1፤5-7 ሐዋ1፤8)፡፡ 

የመንፈስ ቅዱስን ጥምቀት እንዴት እንቀበላለን? 

አንዳንድ ጊዜ እግዚአብሔር አማኞችን በመንፈስ ቅዱስ በመለኮታዊ ሥራ ያጠምቃል፡፡ይህ በጴንጤ 
ቆስጤ ቀን በሐዋሪያት ላይ (ሐዋ 2) እና በቆርኖሊዎስ ቤት(ሐዋ10)የሆነው ነው፡፡በሌላ ጊዜያት ደግሞ 
በሰማሪያ እንደሆነው እጆችን በመጫኝ ተቀብለዋል፤(ሐዋ 8፤ሐዋ19፤6) በግላችን የእግዚአብሔርን 
በረከት እንደምንቀበል ሁሉ የመንፈስ ቅዱስ ጥምቀትን በእምነት መቀበል እንችላለን፡፡ሐዋ 2፤38 
”የመንፈስ ቅዱስንም ስጦታ ትቀበላላችሁ” ዕብ 11፤6 ”ያለ እምነትም ደስ ማሰኘት አይቻልም፤ ወደ 
እግዚአብሔር የሚደርስ እግዚአብሔር እንዳለ ለሚፈልጉትም ዋጋ እንዲሰጥ ያምን ዘንድ ያስፈልገዋልና።” 

ኢየሱስ በሉቃ 11፤13 ምን አለ? 

የመንፈስ ቅዱስን  ስጦታ መጠየቅ እጅግ በጣም አስፈላጊ እንደሆነ እንመለከታለን፡፡ 

መጸለይ፤እግዚአብሔር ጸሎታችን እንደሰማ ማመን እና ማመስገን እና በምስጋና አሱን ማምለክ፡፡ 

ይህ ኃይለኛ የሆነ ወደ እግዚአብሔር ህልውና መንፈስ ቅዱስን ለመቀበል የምንቀርብበት ነው፡፡(ያዕ 
4፤8) ”ወደ እግዚአብሔር ቅረቡ ወደ እናንተም ይቀርባል። እናንተ ኃጢአተኞች፥ እጆቻችሁን አንጹ፤ ሁለት 
አሳብም ያላችሁ እናንተ፥ ልባችሁን አጥሩ።” 

ለመንፈስ ቅዱስ ህልውና ስንቀርብ በውስጣችን መሰበር ይሆናል እንዲሁም መንፈሳችን ለእግዚአብሔር 
መንፈስ መልስ ለመስጠት ይነሳሳል፡፡እዚህ ላይ ጳውሎስ በሐዋ 19፤6 ላይ እንዳደረገው የተቀቡ 
የእግዚአብሔር ሰዎች የእግዚአብሔር መንፈስን ለማካፈል እጆችን መጫን ይችላሉ፡፡ነገር ግን ይሄ 
ሁልጊዜ አስፈላጊ አይደለም፡፡ 

ሰዎች የመንፈስ ቅዱስን ጥምቀት ሲቀበሉ የግድ በልሳን መናገር አለባቸውን ?  

ይህ የተሳሳተ ጥያቄ ነው! በ1ኛ ቆሮ 14፤5 ጳውሎስ እንዲህ ይላል”ሁላችሁ በልሳኖች ልትናገሩ እወድ 

ነበር፥ ትንቢትን ልትናገሩ ግን ከዚህ ይልቅ እወዳለሁ፤ ማኅበሩ ይታነጽ ዘንድ ንግግሩን ባይተረጐም በልሳኖች 
ከሚናገር ትንቢትን የሚናገር ይበልጣል።” 

የመንፈስ ቅዱስን ጥምቀትን ስትቀበሉ በልሳን ልትናገሩ ትችላላችሁ፤በልሳኖች ለመናገር መፈለግ 
አለባችሁ፤በልሳኖችም ትናገራላችሁ፤በመፍራት መንፈስ ቅዱስ እንዳያልፍ እንቅፋት አትሁኑ፡፡ 

እንደ ያዕ 3፤8 ነገር ግን አንደበትን ሊገራ ማንም ሰው አይችልም፤ የሚገድል መርዝ የሞላበት ወላዋይ ክፋት 

ነው።ስለዚህ እግዚአብሔር መጀመሪያ በኃይል መገለጥ የሚፈልገው በአንደበታችን ላይ ነው፡፡ 

ስለዚህ በመንፈስ ቅዱስ ስትጠመቅ በልሳኖች መናገርን በእጅጉ ፈልግ፤እንዲሁም ትንቢት መናገርንም 
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ፈልግ፡፡ 

መንፈስ ቅዱስ በእኛ ላይ ሲያርፍ እግዚአብሔርን ለመባረክ እንነሳሳለን እንዲሁም የራሳችን ቃል እሱን 
ለማመስገን የሚበቃን አይመስለንም፡፡እንግዲህ መንፈስ ቅዱስ ያበረታታናል ነገር ግን በልሳኖች ለመናገር 
አያስገድደንም፤አንደበቶቻችን እሱን በምስጋና ስናከብረው እንግዳ የሆኑ ቃላትን እና አዳዲስ ቃላትን 
እንዲናገሩ ያስችላቸዋል፡፡ 

አንድ ጊዜ መናገር ከጀመርን በድንገት እና አቀላጥፈን እንደምንናገር መጠበቅ አለብን፡፡የምንናገራቸውን 
ቃላት አንረዳቸውም ብሎም አንጠብቃቸውም(1ኛ ቆሮ14፤2)፤”በልሳን የሚናገርስ ለእግዚአብሔር እንጂ 

ለሰው አይናገርም፤ የሚያስተውለው የለምና፥ በመንፈስ ግን ምሥጢርን ይናገራል፤” 

ካመንክበት ጊዜ ጀምሮ መንፈስ ቅዱስ ተቀብለኃልን ? 

በእግዚአብሔር እና በሰው ፊት አዕምሮን የሚያነጻ ኃይል በሁሉም አማኝ ውስጥ ስላለ እንዲሁም 
የመንፈስ ቅዱስን ስጦታ ለመጠየቅ፤ለቤተክርስቲያን አባልነት ተመራጭ የሚሆን ሰው የመንፈስ ቅዱስን 
ጥምቀት የተለማመደ እንደሆነ እናምናለን፡፡ይህ አስፈላጊ እና ከልብህ የምትሻ ከሆነ እንድትገለገል 
እድሎች ይበረከቱልሀል፡፡ 
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የእግዚአብሔር ቃል 

ከመጽሐፍ ቅዱስ የማስታወሻ ጥቅስዎን መዝ 119፤11 ይመልከቱ 

”አንተን እንዳልበድል፥ ቃልህን በልቤ ሰወርሁ።” 

መጽሐፍ ቅዱስ ለምን አስፈላጊ ሆነ? 

መጽሐፍ ቅዱስ ከእግዚአብሔር የወጣ ቃል ነው፤2ኛ ጴጥ 1፤20-21 

”ዓለም ሳይፈጠር እንኳ አስቀድሞ ታወቀ፥ ነገር ግን እምነታችሁና ተስፋችሁ በእግዚአብሔር ይሆን ዘንድ፥ 
ከሙታን ባስነሣው ክብርንም በሰጠው በእግዚአብሔር በእርሱ ስለምታምኑ ስለ እናንተ በዘመኑ መጨረሻ 
ተገለጠ።” 

2ኛ ጢሞ 3፤16-17 ”የእግዚአብሔር ሰው ፍጹምና ለበጎ ሥራ ሁሉ የተዘጋጀ ይሆን ዘንድ፥ የእግዚአብሔር 
መንፈስ ያለበት መጽሐፍ ሁሉ ለትምህርትና ለተግሣጽ ልብንም ለማቅናት በጽድቅም ላለው ምክር ደግሞ 

ይጠቅማል።” 

ሐዋ 1፤16 ___________________መንፈስ ቅዱስ አስቀድሞ በዳዊት አፍ የተናገረው የመጽሐፍ ቃል 
ይፈጸም ዘንድ ይገባ ነበር፤ 

ዮሐ 6፤63 ”ሕይወትን የሚሰጥ መንፈስ ነው፤ ሥጋ ምንም አይጠቅምም፤ እኔ የነገርኋችሁ ቃል መንፈስ ነው 
ሕይወትም ነው።”(እንዚህን ደግሞ ይመልከቱ ዮሐ 6፤31፤32፤32፤35፤50፤51) 
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ዮሐ1፤14 ”ቃልም ሥጋ ሆነ፤ ጸጋንና እውነትንም ተመልቶ በእኛ አደረ፥ አንድ ልጅም ከአባቱ ዘንድ እንዳለው 
ክብር የሆነው ክብሩን አየን።” 

ፊሊ 2፤16 ”_________________የሕይወትን ቃል እያቀረባችሁ___________________” 

ኢየሱስ ክርስቶስ(የእግዚአብሔር ቃል ) መጽሐፍ ቅዱስን ውስጥ የተገለጠ፤የመጽሐፍ ቅዱስን ዋና 
ትኩረት፤ህይወቱ በመጽሐፍ ቅዱስ በኩል የሚገለገል ፤ዮሐ 6፤68 
ይመልከቱ፤”_________________አንተ የዘላለም ሕይወት ቃል አለህ_________________” 

የቃሉ ዘላለማዊ ጽናት እና በቂነት”_________________የዘለዓለም ህይወት”_________________” 

መዝ 119፤89፤ማቴ 24፤35፤1ኛጴጥ 1፤23፤25 

መጽሐፍ ቅዱስን ማንበብ ምን ውጤት ይኖረዋል? 

መዝ 119፤11 ”አንተን እንዳልበድል፥ ቃልህን በልቤ ሰወርሁ።” 

2ጢሞ 3፤16 ”_________________የእግዚአብሔር መንፈስ ያለበት መጽሐፍ ሁሉ ለትምህርትና 

ለተግሣጽ ልብንም ለማቅናት በጽድቅም _________________ይጠቅማል።” 

ሮሜ 15፤14 ”እኔም ራሴ ደግሞ፥ ወንድሞቼ ሆይ፥ በበጎነት ራሳችሁ እንደ ተሞላችሁ፥ እውቀትም ሁሉ እንደ 
ሞላባችሁ፥ እርስ በርሳችሁም ደግሞ ልትገሠጹ እንዲቻላችሁ ስለ እናንተ ተረድቼአለሁ።” 

ሮሜ 10፤17 ”እንግዲያስ እምነት ከመስማት ነው  _________________በእግዚአብሔር ቃል ነው።” 

ያዕ 1፤18 ” _________________እንድንሆን በእውነት ቃል አስቦ  ወለደን”(1ኛጴጥ 2፤23) 

ኤፌ 6፤13-18 ” ________________የመንፈስንም ሰይፍ ያዙ እርሱም የእግዚአብሔር ቃል ነው” 
________________። 

መዝ 119፡105 ”ሕግህ ለእግሬ መብራት፥ ለመንገዴ ብርሃን ነው።” 

ለህዝቡየተስፋ ቃሎች፤በእምነት መገልገል፤ለህዝቡ የእግዚአብሔር ህይወት መዝገብ ሰንደቅ፡፡ 

ስለዚህ  

1) ከመጽሐፍ ቅዱስን ሁልጊዜ ማንበብ አለብን(መዝ 119፤97 ሐዋ 17፤11) 
2) ቅዱሳን መጽሐፍትን መመርመርና ማጥናት አለብን(2ጢሞ 2፤15፤ዕብ 5፤11-14) 
3) ከመጽሐፍ ቅዱስን ማወቅ፤መታዘዝ እና ማመን አለብን(2ኛ ጢሞ2፤15) 
4) ጠላት ዲያቢሎስን ለመቃወም መጽሐፍ ቅዱስን እንደ ጦር መሳሪያ መጠቀም አለብን 

   ሀ)ፈተናን እንቋቋማን(ኢየሱስን በማቴ 4፤1-14፤1ኛቆሮ 10፤13 ተመልከቱ) 
   ለ)መንፈሰዊ ድልን ተቀበሉ(ኤፌ 6፤10-18 በተለይ ቁጥር 12 እና 17) 
 

እግዚአብሔር በቃሉ ተናገሮ ያውቃልን? 
”ሳሙኤልም፤ባሪያህ ይሰማልና ተናገር አለው።” 
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ጸሎት 

ከመጽሐፍ ቅዱስ የማስታወሻ ጥቅስዎን ፊሊ 4፤6-7 ይመልከቱ 

”ጌታ ቅርብ ነው። በነገር ሁሉ በጸሎትና በምልጃ ከምስጋና ጋር በእግዚአብሔር ዘንድ ልመናችሁን አስታውቁ 
እንጂ በአንዳች አትጨነቁ። 
አእምሮንም ሁሉ የሚያልፍ የእግዚአብሔር ሰላም ልባችሁንና አሳባችሁን በክርስቶስ ኢየሱስ ይጠብቃል።” 
 
ጸሎት ምንድ ነው? 
እኛ የእግዚአብሔር ልጆች ነን፤እሱንም መገናኘት እና ለእኛ የሚናገረውን መማር ያስፈልጋል፡፡ልጆች 
ስንሆን ወላጆቻችን የሚያስፈልገንን ያውቃሉ ምክንያቱም ስሜታችንን በማልቀስ ስለምንገልጥ 
ነው፡፡በምናድግበት ጊዜ ደግሞ መናገርን እንማራለን ስለሚያስፈልገን ነገር መጠየቅ  ወይም ጥያቄዎችን 
መመለስ እንችላለን፡፡ 
 
1.ጸሎት ከእግዚአብሔር ጋር መነጋገር ነው፡፡(የኢየሱስን ጸሎት በዮሐ 17 ላይ ተመልከት) 

2. ጸሎት እምነትን መለማመድ ነው፡፡(ዕብ 11፤6፡ ማቴ 21፤22፡ ያዕ1፤5-8) 

3. ጸሎት ከእግዚአብሔር ጋር ህብረት መፍጠር ነው(1ዮሐ 5፤14-15) 

4. ጸሎት የሚያስፈልገን የምንቀበልበት ነው፡፡(ሉቃ 18፤9-14) 

መጸለይ ያለበት ማን ነው? 

ቆላ 4፤2 ”ከማመስገን ጋር በጸሎት እየነቃችሁ ለእርሱ ትጉ።” 

1ኛ ጴጥ 4፤7 ”ዳሩ ግን የነገር ሁሉ መጨረሻ ቀርቦአል። እንግዲህ እንደ ባለ አእምሮ አስቡ፥” 

ማቴ 26፤41 ”ወደ ፈተና እንዳትገቡ ትጉና ጸልዩ፤ መንፈስስ ተዘጋጅታለች ሥጋ ግን ደካማ ነው አለው።” 

ሁሉም የክርስቶስ ደቀመዝሙር መጸለይ አለበት፡፡ 

መጸለይ ያለብን እንዴት ነው? 

በሉቃ 11፤1 የኢየሱስ ደቀመዛሙርት ተመሳሳይ ጥያቄ ሲጠይቁ እንመለከታለን፡፡ኢየሱስ የመለሰላቸውን  
እንመልከት፡፡በማቴ 6፤5-14 ምስሉ እንኳን ግልጽ ነው፡፡ በዚህ አጭር አንቀጽ ውስጥ 4 ”አድርጉ”፤እና 
4 ”አታድርጉ” በግልጽ የተቀምጧል፡፡ 

ስትጸልዩም_________________ _________________ አትሁኑ(ቁጥር 5) 

ስትጸልዩ _________________ _________________በከንቱ አትድገሙ(ቁጥር 7) 
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ስለዚህ አትምሰሉአቸው፤ __________________________________ሳትለምኑት አባታችሁ 
የሚያስፈልጋችሁን ያውቃልና(ቁጥር 8) 

እንደዚ አትሁኑ__________________________________ (ቁጥር 15) 

ነገር ግን ስትጸልዩ 

አንተ ግን ስትጸልይ__________________________________ (ቁጥር 6) 

ወደ እልፍኝህ መዝጊያህንም ዘግተህ __________________________________ (ቁጥር 6) 

አድርግ__________________________________ 

ወደ አብ አባትህ ጸልይ__________________________________(ቁጥር 6) 

እንደ ኢየሱስ የእኛም ጸሎት ቀላል እና ያልተወሳሰበ መሆን አለበት፡፡እሱ በማቴ 26፤39 ታላቅ የጸሎት 
ቁልፍ ሰጥቶናል፡፡እሱ እንዲህ ሲል ”ነገር ግን አንተ እንደምትወድ ይሁን እንጂ እኔ እንደምወድ አይሁን አለ። 

”የምንፈልገውን ሳይሆን የሚያስፈልገንን እና ሊሰጠን ያሰበውን ነው መጠየቅ ያለብን፡፡ 

1ኛ ተሰ 5፤17 ከእግዚአብሔር ጋር ያልተቋረጠ ግንኙነት ይኖረን ዘንድ”ሳናቋርጥ እንድንጸልይ” 
የስተምረናል፡፡ 

ስለዚህ መጸለይ አለብን 

ሀ) ቀለል አድርገን 

ለ)ያለ ግብዝነት 

ሐ) ለአባታችን 

መ) ሁልጊዜ፣ያለማቋረጥ 

ሠ)በየትኛውም ሥፍራ 

ረ)በኢየሱስ ስም 

ለምን እንጸልያለን? 

ማቴ 26፤41 ”ወደ ፈተና እንዳትገቡ ትጉና ጸልዩ፤” 

ማቴ 9፤38 ”እንግዲህ የመከሩን ጌታ ወደ መከሩ ሠራተኞች እንዲልክ ለምኑት አላቸው።” 

ሮሜ 15፤30-31 ”ስለ እኔ ወደ እግዚአብሔር እየጸለያችሁ ከእኔ ጋር ትጋደሉ ዘንድ” 

ያዕ 5፤13 ” ከእናንተ መከራን የሚቀበል ማንም ቢኖር እርሱ ይጸልይ፤ ” 

ያዕ 5፤15 ”የእምነትም ጸሎት ድውዩን ያድናል ጌታም ያስነሣዋል፤ ኃጢአትንም ሠርቶ እንደ ሆነ 
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ይሰረይለታል።” 

ጸሎት ሁለት ነገሮችን ያካትታል(ያዕ 4፤7 ይመልከቱ) 

ሀ) ለእግዚአብሔር መገዛት - ራሳችንን በእሱ ፊት በማዋረድ እና በቅን ልብ እና በጽድቅ እንፈልገው፡፡ 

(2ኛ ዜና 7፤14፡ እዝራ 8፤23፡ ሐዋ12፤5) 

ለ)ዲያቢሎስን በመቃወም፤የእግዚአብሔርን ቃል በመልቀቅ፤ለቅዱሳን በመጸለይ እና ለእግዚአብሔር 
ሥራ በመጸለይ እቅዱን እና መዋቅሩን እናፈራርሳለን፡፡(ማቴ 9፤38፡ ሮሜ 15፤30-31፡ማር 9፤29፡ማቴ 
6፤13) 

የጸሎታችን ተቃዋሚ ከሦስት አከባቢ ይነሳል፡- 

ራሳችን፤የራሳችን ህይወት(አንዳንዴ ጊዜ ”አሮጌው ሰው” ብለን እንጠራዋለን) ሮሜ 7፤18-25 

ሐጢያት፤ ከእግዚአብሔር ይለየናል እንዲሁም ህብረታችንን ያፈርሰዋል 1ኛዮሐ 1፤7-9 

ሰይጣን፤ሁልጊዜ ጸሎታችንን ይቃወማል ኤፌ 6፤12 

ማቴ 26፤36-46 ያንብቡ፤በዚህ ታሪክ ውስጥ ተቃውሞን ያስቡ፡፡ 

የተሳካ የጸሎት ህይወት ሁኔታዎች 

ይቅር ማለት(ማቴ 6፤14) 

ታማኝነት(ማር 11፤24) 

ትህትና(ሉቃ 18፤14) 

የተስተካከለ ቤተሰባዊ ግንኙነት(1ኛ ጴጥ 3፤7) 

ከሐጢያት የጸዳ ህይወት(ያዕ 5፤16) 

ንጹህ እና ነጻ የሆነ አዕምሮ(1ኛጴጥ 4፤7) 

በእግዚአብሔር ፈቃድ ውስጥ መኖር(1ኛዮሐ 5፤14) 

መጽናት(ሉቃ 8፤17) 

ቁጡ አለመሆን ወይም ጥልን ማስወገድ(1ጢሞ 2፤8) 

መገዛት(2ኛ ዜና 7፤14) 

 

 

Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)

http://www.novapdf.com
http://www.novapdf.com


 

የክርስቲያን መርሆች ትምህርት ገጽ 7 

ወንገልን ማካፈል 

ከመጽሐፍ ቅዱስ የማስታወሻ ጥቅስዎን ሉቃ 8፤39 ይመልከቱ 

ወደ ቤትህ ተመለስ፥ እግዚአብሔር እንዴት ያለ ታላቅ ነገር እንዳደረግልህ ንገር ብሎ አሰናበተው። ኢየሱስም 

እንዴት ያለ ታላቅ ነገር እንዳደረገለት በከተማው ሁሉ እየሰበከ ሄደ። 

ኢየሱስ ሁሉም ክርስቲያን በሰዎች ፊት ምስክር ይሆኑ ዘንድ አጽንኦት ሰጥቶ ያስገነዝባል፡፡በሮሜ 10፤9 
ኢየሱስ ጌታ እንደ ሆነ በአፍህ ብትመሰክር እግዚአብሔርም ከሙታን እንዳስነሣው በልብህ ብታምን 
ትድናለህና፤በማለት ይናገራል፡፡ 

ለምን ወንጌልን እናካፍላለን ? 

ከመጀመሪያው እኛ የኢየሱስ ክርስቶስ ምስክር ሆነን ለመቀጠል መፈለግ አለብን፡፡የእግዚአብሔር ቃል 
የዚህን አስፈላጊነት ያስረዳል… 

1. በ2ቆሮ 5፤17-20 የማስታረቅ አገልግሎት ተሰጥቶናል ልንፈጽመውም ያስፈልጋል፡፡ 
2. ማቴ 28፤18-20 ይህንን የምስራች ወንጌል ለዓለም እንድናደርስ መመሪያ ተሰጥቶናል፡፡ 
3. ሐዋ 1፤1 እና ሐዋ 1፤8 በመንፈስ ቅዱስ ስለተጠመቅን ኢየሱስ የጀመረውን ሥራ ማስቀጠል 

አለብን፡፡ 
4. ዮሐ 15፤16 ፍሬያማ እንድንሆን ተመርጠናል፡፡ 
5. ራዕ 1፤5፤ኢየሱስ የእግዚአብሔር ታማኝ ምስክር ነው፤እሱ በእኛ ውስጥ ሳላለ፤እኛም በሱ 

ውስጥ ስላለን ታማኝ ምስክሮቹ እንሆናለን፡፡ 
6. 1ኛጢሞ 6፤12 የክርስቶስን ህይወት ለሌሎች ባካፈልን ቁጥር እምነታችን ያድጋል፡፡ 

በርካታ ቅዱሳን መጽሐፍት ምስክር ስለመሆን አስፈላጊነት በሚገባ ያብራራል፤ምክንያቱም 
ምስክርነቱ በልባችን ይኖራልና፡፡ 
1ኛ ዮሐ 5፤9-10 ይጻፉ፡፡ 
 

”ምስክር ”መሆን ምን ማለት ነው? 

1.”የሰውን ምስክር ብንቀበል የእግዚአብሔር ምስክር ከእርሱ ይልቅ ይበልጣል፤ ስለ ልጁ የመሰከረው 
የእግዚአብሔር ምስክር ይህ ነውና። 
በእግዚአብሔር ልጅ የሚያምን በነፍሱ ምስክር አለው፤ በእግዚአብሔር የማያምን እግዚአብሔር ስለ ልጁ 
የመሰከረውን ምስክር ስላላመነ ሐሰተኛ አድርጎታል።” 
2.በሞቱ ምስክርነቱን የተሸከመ 
 
ኢየሱስ በሞቱ እና በንሳኤው ወደ አዲስ የህይወት ምዕራፍ አሸጋግሮናል፡፡በ(ሮሜ 6፤4) ከእንግዲህስ 
ወዲያ ለኃጢአት እንዳንገዛ የኃጢአት ሥጋ ይሻር ዘንድ አሮጌው ሰዋችን ከእርሱ ጋር እንደ ተሰቀለ እናውቃለን፤ 
የሞተስ ከኃጢአቱ ጸድቋልና።እንዲሁም በ(ገላ 2፤20) ከክርስቶስ ጋር ተሰቅዬአለሁ፤ እኔም አሁን ሕያው ሆኜ
አልኖርም ክርስቶስ ግን በእኔ ይኖራል፤ አሁንም በሥጋ የምኖርበት ኑሮ በወደደኝና ስለ እኔ ራሱን በሰጠው 

Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)

http://www.novapdf.com
http://www.novapdf.com


በእግዚአብሔር ልጅ ላይ ባለ እምነት የምኖረው ነው።ይላል፡፡ 
 
ምስክር መሆን ያለበት ማን ነው? 
ማር 16፤15 ያንብቡ እና በጥንቃቄ የሚከተሉትን ጥያቄዎች ይመልሱ 

1. ተልዕኳችን ምንድ ነው? 
   
 

2. በማያምኑ ላይ ምን ይሆናል? 
    
   3.ምን አይነት ሰዎች ናቸው የእግዚአብሔር ኃይል በድንቅና በታምራት ማሳየት የሚችሉት? 
 
 
 
   4. ያ አንተን ይጨምራልን ? አዎ/አይደለም ? ለምን? 
    ሐዋ 8፤1-7 ያንብቡ እና የሚከተሉትን ጥያቄዎች ይመልሱ 
    

1. በየስፍራው እየተዘዋወሩ የሚሰብኩ የቤተክርስቲያን  መሪዎች(ሐዋሪያት) ነበሩን ? 
     

2. ፊሊጶስ ያወጀው ምን ነበር ?  
 

3. ድንቅ እና ታዕምራት በሚናገረው ነገር ውስጥ ድፍረት ጨምሮለታልን? አዎ/አይደለም 
 

4. ፊሊጶስ ከሰበከ በኋላ በከተማይቱ ውስጥ ምን ሆነ ? 
 
ስለዚህ የእግዚአብሔር ቃል ሁሉም አማኝ ምስክር ይሆን ዘንድ ይናገራል፡፡ 
 

   እንዴት እናካፍላለን ? 
  ሐዋሪያትን ጨምሮ ለኢየሱስ ክርስቶስ ምስክር ይሆን ዘንድ የእግዚአብሔር ቃል የተናገረለት ማን 
ነው?   
 
   እግዚአብሔር መንፈስ ቅዱስን የሰጠው ለማን ነው? 
   
   
   ይህ አንተንም ይጨምራል? አዎ/አይደለም 
   አሁን 1 ዮሐ 1፤2-3 ያንብቡ እና ያሰላስሉ 
 
1.እሱ በህይወታችን ከሰራው ስራ እና ከግል ህይወታችን ምስክርነት ተነስተን ወንጌልን እናካፍላለን 
2.የኢየሱስን የምስራች ወንጌል ሰዎች ወደ እግዚአብሔር አብ፤ወደ ልጁ ኢየሱስ ህብረት ይመጡ ዘንድ 
እንሰብካለን፡፡ 
  
ወንጌልን ለሰዎች መስክረው ያውቃሉን ? እሱ ይህንን እንድታደርጉ ይፈልጋል፡፡እሱ ሊረዳህ እና 
ሊያግዝህ መንፈሰ ቅዱስን ሰጥቶሀል፤እሱ በአንተ ይስራ አንተም ሰዎች ወደ ክርስቶስ ኢየሱስ ሲመጡ 
እያየ ተደሰት፡፡(ሁልጊዜ ሰዎች ወደ ጌታ እንጂ ወደ አንተ እንደማይመጡ አስብ፤ዮሐ 6፤44) 
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የክርስቲያን መርሆች ትምህርት ገጽ 8 

 እምነት 

ከመጽሐፍ ቅዱስ የማስታወሻ ጥቅስዎን ዕብ 11፤6 ይመልከቱ 

”ያለ እምነትም ደስ ማሰኘት አይቻልም፤ ወደ እግዚአብሔር የሚደርስ እግዚአብሔር እንዳለ ለሚፈልጉትም ዋጋ 

እንዲሰጥ ያምን ዘንድ ያስፈልገዋልና።” 

 ዕብ 11 ትልቁ የመጽሐፍ ቅዱስ የእምነት ምዕራፍ ነው፡፡አንዳንድ ግዜ”የእምነት ስብስብ” ተብሎ 
ይጠራል፡፡ በብሉይ ኪዳን ዘመን የነበሩ የእምነት አባቶች እንዴት ችግሮችን እና መከራዎችን በእምነት 
እንዳሸነፉ ይነግረናል፡፡መጽሐፍ ቅዱስ እምነት ለክርስቲያን ህይወት እጅግ አስፈላጊ እንደሆነ አጽንኦት 
ሰጥቶ ያስገነዝበናል፡፡በመጽሐፍ ቅዱስ አራት ጊዜ ”ጻድቅ በእምነት በህይወት ይኖራል”ብሎይጠቅሳል፡፡ 

(ዕንባቆም 2፤4፡ሮሜ 1፤17፡ገላ 3፤11፡ዕብ 10፤38) 

እምነት ለምን አስፈላጊ ሆነ? 

የማስታወሻ የመጽሐፍ ቅዱስ ጥቅሳችን አጽንኦት ሰጥቶ አንድ ምክንያት ይሰጣል፤ያለ እምነትም ደስ 
ማሰኘት አይቻልም፡፡ዕብ 10፤22 ”ከክፉ ሕሊና ለመንጻት ልባችንን ተረጭተን ሰውነታችንንም በጥሩ ውኃ 
ታጥበን በተረዳንበት እምነት በቅን ልብ እንቅረብ፤”በማለት ወደ እግዚአብሔር ለመቅረብ እምነት 
እንደሚያስፈልገን ያብራራል፡፡ 

ሮሜ 14፤23 እንዲህ ይላል 

”……….በእምነትም ያልሆነ ሁሉ_________________ ።” 

በመጀመሪያው ጥናታችን ላይ ወደ እግዚአብሔር እንዳንመጣ የሚያደርገን እንቅፋት ሐጢያት እንደሆነ 
ተምረናል፡፡እሱ በኢየሱስ ክርስቶስ ካመንን የእኛ የሐጢያት ችግር በእግዚአብሔር ፊት 
አይኖርም”በእምነት እንጸድቃለን፡፡” ሮሜ 5፤1 ”እንግዲህ በእምነት ከጸደቅን በእግዚአብሔር ዘንድ በጌታችን 

በኢየሱስ ክርስቶስ ሰላምን እንያዝ፤” 

በዚህ መንገድ ወደ እግዚአብሔር እንዴት እንቀርባለን? እምነት ለክርስትና ህይወታችን አስፈላጊ እና 
ማዕከላዊ ነው፡፡ 

እምነት ምንድ ነው? 

ዕብ 11፤1 እምነት ምንድ እንደሆነ አንድ ነገር ይነግራል፤እንዲህ ይላል 

እምነትም ተስፋ ስለምናደርገው ነገር የሚያስረግጥ፥ የማናየውንም ነገር የሚያስረዳ ነው። 

2ኛ ቆሮ 4፤18 እስከ 5፤5 ያንብቡ፡፡እምነት ከስሜታችን፤ሁኔታዎቻችን፤ምኞታችን ወይም ተፈጥሮአዊ 
ስሜታችን ከሚነግረን ይልቅ እግዚአብሔር የተናገረውን ያምናል፤እንዲሁም ይተገብራል፡፡የቫይን መዝገበ 
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ቃላት ”እምነት ” የሚለውን ቃል ”በስደት ውስጥ መጽናት” ብሎ ይተረጉመዋል……….”እውነታውን 
ከመሸሽ ይልቅ በመስማት ላይ የተመሰረተ የጸና እምነት ማለት ነው፡፡” 

የእግዚአብሔር ቃል ብቻ የጸና ስለሆነ ”ወደ እውነቱ እንገሰግሳለን” የእውነታው ግብ ዘላለማዊነት 
ነውና፡፡ 

(1ኛ ጴጥ1፤23-25፡ ማቴ 24፤35፡መዝ 119፡152) 

እምነት የእግዚአብሔር ቃል እውነት ነው ብሎ መቀበል እና በተግበር ነው፡፡እውነተኛ እምነት በተግባር 
ይገለጣል፡፡(ያዕ 2፤17-22)፤በዮሐ 8፤31-32 በሚገባ ተገልጧል 

” እናንተ _________________ብትኖሩ በእውነት_________________ ፤ 
_________________ ታውቃላችሁ_________________አርነት ያወጣችኋል አላቸው።” 
በዕብ 11፤6 እንደሚናገረው ይህ እኛ ወደ እግዚአብሔር በእምነት ስንመጣ የሆነ ነው፡፡  
 
እምነት እንዴት እና ከየት ይመጣል? 
ሮሜ 10፤17 ጻፍ እንግዲያስ እምነት ከመስማት ነው መስማትም በእግዚአብሔር ቃል ነው። 
ስለዚህ የእግዚአብሔርን ቃል ማንበብ አስፈላጊ ነው፡፡ጽድቃችን”ከመጀመሪያው እስከ መጨረሻው 
”በእምነት እንደሆነ መጽሐፍ ቅዱስ አጽንኦት ይሰጣል፡፡ 
ዕብ 12፤2 
” የእምነታችንንም _________________ ና_________________  ኢየሱስን ተመልክተን፥” 
ኢየሱስ ክርስቶስ የእምነት ምንጭ ነው፡፡ 
ሁለተኛው ቁልፍ ማመን ነው፡፡በሮሜ 4፤16-25 የአብርሀምን ምሳሌ እንመልከት፡፡ 
ሌላው ምሳሌ እምነት እንዴት እንደሚሰራ የሚናገረውን በዕብ 11፤7 የተጻፈውን እንመልከት፡፡ 
1).የኖህ የእምነት መሰረት የኖህ መልስ ነበር=የእግዚአብሔር ማስጠንቀቂያ 
2).የኖህ ምላሽ=በቅዱስ ፍራቻ መርከብን አዘጋጀ 
3). የኖህ የእምነቱ ሽልማት=ቤተሰቦቹን ከጥፋት አዳነ፡፡ 
እምነት ለክርስቲያን ህይወት እጅግ አስፈላጊ እንደሆነ እና እምነት የእግዚአብሔርን ቃል  
ከመስማት እንደሚመጣ እንመለከታለን፡፡ 
ጥንታዊቷ ቤተክርስቲያን አማኞች እንዳደረጉት በእምነት እና በፍቅር አብረን እንጓዝ፡፡2ኛ ተሰ1፤3 
ይጻፉ፤እንዲህ ይላል….. 
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 የክርስቲያን መርሆች ትምህርት ገጽ 9 

  ምሪት 

 ከመጽሐፍ ቅዱስ የማስታወሻ ጥቅስዎን ኤፌ 5፤17 ይመልከቱ 

 ”ስለዚህ የጌታ ፈቃድ ምን እንደ ሆነ አስተውሉ እንጂ ሞኞች አትሁኑ።” ብዙ ጊዜ በመጽሐፍ ቅዱስ 
የእግዚአብሔርን ፈቃድ ለማወቅ እና ለመፈጸም እንበረታለን፤ማድረግ ስላለብን ሳይሆን፤ነገር ግን 
እግዚአብሔርን ስለምንወድ እና እንደሚወደን ስለምናውቅ ነው፡፡የሱ መሻት እና ፈቃድ ለህይወታችን 
መልካም እንደሆነ ስለምናምን ነው፡፡ 

የሚከተሉትን ጥቅሶች ይጻፉ 

ዮሐ 6፤38 

 

ዮሐ17፤4 

በተመሳሳይ መንገድ ሐዋሪያው ጳውሎስ በህይወቱ የኢየሱስን ምሳሌ እግዚአብሔርን ለማወቅ እና 
ለመፈጸም ይከተል ነበር፡፡ሐዋ22፤10 እና 14 እንዲሁም 2ኛጢሞ 4፤7 ይመልከቱና የሚከተሉትን 
ጥያቄዎች ይመልሱ፤ 

1.ጳውሎስ ለህይወቱ የእግዚአብሔርን ፈቃድ ምንድ እንደነበር ተነግሮታልን?    አዎ/አይደለም 

2.ጳውሎስ እንዲመረጥ አንድ ሚና ነበረውን?                           አዎ/አይደለም 

3. ጳውሎስ የእግዚአብሔርን ፈቃድ ለመፈጸም ሔዷልን?                  አዎ/አይደለም 

4.ስራው ሲሰራ እሱ አውቋልን?                                   አዎ/አይደለም 

1ኛ ቆሮ 2፤1 ስንመለከት እኔም፥ ወንድሞች ሆይ፥ ወደ እናንተ በመጣሁ ጊዜ በቃልና በጥበብ ብልጫ 

ለእግዚአብሔር ምስክርነቴን ለእናንተ እየነገርሁ አልመጣሁም።ይላል፡፡ኢየሱስ እና ጳውሎስ ለእኛ 
ምሳሌዎች እንደሆኑ እንመለከታለን፡፡ቅድሚያ የምንሰጠው የእግዚአብሔርን ፈቃድ መፈጸም ነው፡፡ይህ 
በመታዘዝ እና በመግለጥ ቋሚ የሆነ መለኮታዊ ሥራ ነው፡፡ 

የእግዚአብሔርን ፈቃድ ማወቅ ለምን አስፈላጊ ሆነ? 

1).እሱ በንጉስ ዳዊት እንዳደረገው፤እግዚአብሔር በእኛ ዘመን ፈቃዱን በእኛ ውስጥ መፈጸም 
ይፈልጋል፡፡ሐዋ 13፤36፡ ቁጥር 22፡ ዮሐ15፤16 

2). አድርጉ ያለንን ስናደርግ ለእግዚአብሔር ክብርና ምስጋና እናመጣለን፡፡ዮሐ 17፤24፡ኤፌ1፤9-12 

3).ፈቃዱን በማናደርግ ጊዜ የክርስቶስን ህይወት ለሌሎች የምናካፍልበትን እድል እናጣለን፡፡ኤፌ 5፤5-
17 
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4). ፈቃዱን ስናደርግ የሱ የተስፋ ቃል ይፈጸማል፤ዕብ 10፤36 

5). ፈቃዱን ስናደርግ ለዘለዓለም ህይወት እርግጠኞች እንሆናለን፡፡1ዮሐ 2፤17 

6). ፈቃዱን ስናደርግ ወደ እግዚአብሔር መንግስት መግቢያን እናገኛለን፡፡ማቴ 7፤21 

7). ፈቃዱን በማድረግ በእምነት ስንኖር እግዚአብሔርን እናስደስታለን፡፡ቆላ 1፤9-12 

ሌሎች በርካታ ጥቅሶች የእግዚአብሔርን ፈቃድ ስለማወቅ እና ስለመፈጸም የሚናገር አለ፡፡ 

የእግዚአብሔርን ፈቃድ እንዴት ማወቅ እንችላለን? 

ኢየሱስ እንድንሰራው ያዘዘን በርካታ ነገሮች አሉ 

በዮሐ 5፤12 ታዘናል፤ 

 

በማቴ 28፤19 እንድንሔድ ተነግሮናል፤ 

 

በሉቃ 10፤2 እንድንጠይቀው 

 

መርህ ቁጥር.1 

መደበኛ ባልሆነ የመጽሐፍ ቅዱስ ንባብ የእግዚአብሔርን ፈቃድ ማወቅ አንችልም፡፡እሱ በቃሉ ሊናገረን 
ይፈልጋል፡፡መዝ119፤105 

መርህ ቁጥር.2 

ያለ ጸሎት እግዚአብሔር አባትን ማግኘት አንችልም፤ለህይወታችን የእግዚአብሔርን ፈቃድ፤ሀሳብ እና 
እቅድ በማወቅ የሚገኘውን ደስታ ልናገኝ አንችልም፤በማቴ 6፤10 ኢየሱስ ደቀመዛሙርቱን ስለ ጸሎት 
አስተምሯቸዋል፡፡ 

መርህ ቁጥር.3 

እሱ ያዘዘህን ሁሉ ለመፈጸም ፈቃደኛ ሁን፡፡አንድ ሰው እንዲህ አለ ”ኢየሱስ አንተ ልትሄድ 
ወደምትፈቅድበት ስፍራ ብቻ ነው የሚመራህ” የተገዛ ህይወት ለእግዚአብሔር የምናቀርበው ትልቅ 
መስዋዕት ነው 

ሮሜ12፤1 እንዲህ ይላል….. 

 

እና 1ኛ ሳሙ 15፤22 በተመሳሳይ ያስቀምጣል፡ 
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፥_________________መታዘዝ ከመሥዋዕት፥ ማዳመጥም የአውራ በግ ስብ ከማቅረብ 
_________________ይበልጣል። 

የምሪት መብራቶች በየዓለም ራልፍ ማሆኒ ኤም.ኤ.ፕ(M.A.P)  

1.ውስጣዊ ጠንካራ እምነት-ምሪት ሁልጊዜ የሚጀምረው ከዚህ ነው፡፡ሐዋ20፡22፤25,29-31 

2.መጽሐፍ ቅዱሳዊ ማረጋገጫ-ኢሳ 8፤20 ይመልከቱ,ሁሉንም በእግዚአብሔር ቃል መርምር 

3.ትንቢታዊ ማረጋገጫ-ሐዋ 20፤23,21፤4-11 ሁልጊዜ አይጠበቅም 

4. አምላካዊ ምክር-ሐዋ 21.4,ምሳ11፤4፤መዝ 1፣ሁልጊዜ እንደጠቃሚ ቼክ ያገለግላል፤ነገር ግን 
ሁልጊዜ ትክክል ላይሆን ይችላል፡፡ 

5.ወቅታዊ(የሁኔታ) መረጃ-ሁልጊዜ አይሆንም ነገር ግን ሁልጊዜ በሮች ክፍት ያደርጉታል 

6.የእግዚአብሔር ሰላም-ፊሊ 4፤6-7፤.የእግዚአብሔር ሰላም እንደ ዳኛ ያገለግላል፡፡ 

7. የእግዚአብሔር አቅርቦት-ኢሳ 42፤16-19 ”በእግዚአብሔር መንገድ የሚሰራ እግዚአብሔር ሥራ 
የእግዚአብሔር አቅርቦት አይጎድልበትም፡፡” (ጀምስ ሁድሰን ቴይለር) 

እኛ ያለን እርዳታ ምንድ ነው? 

መጀመሪያ እና አስበልጠን እግዚአብሔር በህይወታችን ሊመራን ቃል የገባውን ማየት ያስፈልገናል፡፡ 

መዝ 42፤8,ኢሳ 58፤11,ዮሐ 8፤12 ተመልከት እና አሰላስል፡፡የእግዚአብሔር የተስፋ ቃል ዋስትናችን 
ነው፤ከፈቀድንለት ይናገረናል፡፡በተጨማሪም የሚከተሉት ነገሮች አሉን 

1.ጸሎት,1ዮሐ 5፤14 

2. የእግዚአብሔር ቃል 

3.መዝ 40፤8 

4.ኢየሱስን ለመምሰል ፈልግ፤ያ ማለት ከልብህ የእግዚአብሔር ፈቃድ ማድረግ ነው፡፡ኤፌ 6፤6 

5.የታደሰ አዕምሮ,ሮሜ 12፤1-2 

የተሰወረ ምስጥር እንኳን ቢኖር፤ 

ከእግዚአብሔር ጋር ሕብረት በማድረግ እና በመታዘዝ ይገለጣል፡፡ 
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